
RAMOWE PLANY NAUCZANIA                 2019/2020                  LICEUM      

KLASA 1/ A  MAT  -FIZ  - ANG   

l.p. przedmiot Tygodniowa liczba godzin Łączna 
liczba 
godzin 

Liczba 
godzin w 
cyklu 

minimum 

I klasa II klasa III klasa 

1.  j.pol 4 4 4 12 360 360 

2.  j.ang 3 3 3 9 270  
450 3.  j.niem 2 2 2 6 180 

4.  wok 1 - - 1 30 30 

5.  hist 2 - - 2 60 60 

6.  wos 1 - - 1 30 30 

7.  pp 2 - - 2 60 60 

8.  geo 1 - - 1 30 30 

9.  biol 1 - - 1 30 30 

10.  chem 1 - - 1 30 30 

11.  fiz 1 - - 1 30 30 

12.  mat 3 4 3 10 300 300 

13.  inf 1 - - 1 30 30 

14.  wf 3 3 3 9 270 270 

15.  Ed b 1 - - 1 30 30 

16.  G w 1 1 1 3 90 90 

17.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
PODSTAWOWE 

28 17 16 61 1830 1830 

18.  ANG -R 1 2 3 6 180 180 

19.  MAT - R 1 4 5 10 300 180 

20.  FIZYKA- R - 5 5 10 300 240 

21.  HIST I SPOŁ - 4 - 4 120 120 

22.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
ROZ I UZUPEŁ 

2 15 13 30 900 720 

 OGÓŁEM 30 32 29 91 2730 2550 
 
 

        

 

 

 

 

 

 

 



 

KLASA 1/ B    MAT-FIZ-CHEM   

l.p. przedmiot Tygodniowa liczba godzin Łączna 
liczba 
godzin 

Liczba 
godzin w 
cyklu 

minimum 

I klasa II klasa III klasa 

1.  j.pol 4 4 4 12 360 360 

2.  j.ang 3 3 3 9 270  
450 3.  niem/ros/fran/

hiszp 
2 2 2 6 180 

4.  wok 1 - - 1 30 30 

5.  hist 2 - - 2 60 60 

6.  wos 1 - - 1 30 30 

7.  pp 2 - - 2 60 60 

8.  geo 1 - - 1 30 30 

9.  biol 1 - - 1 30 30 

10.  chem 1 - - 1 30 30 

11.  fiz 1 - - 1 30 30 

12.  mat 4 3 3 10 300 300 

13.  inf 1 - - 1 30 30 

14.  wf 3 3 3 9 270 270 

15.  Ed b 1 - - 1 30 30 

16.  G w 1 1 1 3 90 90 

17.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
PODSTAWOWE 

29 16 16 61 1830 1830 

18.  MAT - R 1 3 2 6 180 180 

19.  FIZ - R - 5 5 10 300 240 

20.  CHEM - R - 4 6 10 300 240 

21.  HIST I SPOŁ - 4 - 4 120 120 

22.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
ROZ I UZUPEŁ 

1 16 13 30 900 780 

  
OGÓŁEM 
 

 
30 
 

 
32 
 

 
29 
 

 
91 
 

 
2730 
 

 
2610 
 

        

 

 

 

 

 

 

 



KLASA  1/C    ANG- HIST – WOS   

l.p. przedmiot Tygodniowa liczba godzin Łączna 
liczba 
godzin 

Liczba 
godzin w 
cyklu 

minimum 

I klasa II klasa III klasa 

1.  j.pol 4 4 4 12 360 360 

2.  j.ang 3 3 3 9 270  
450 3.  niem/ros/fran/ 

hiszp 
2 2 2 6 180 

4.  wok 1 - - 1 30 30 

5.  hist 2 - - 2 60 60 

6.  wos 1 - - 1 30 30 

7.  pp 2 - - 2 60 60 

8.  geo 1 - - 1 30 30 

9.  biol 1 - - 1 30 30 

10.  chem 1 - - 1 30 30 

11.  fiz 1 - - 1 30 30 

12.  mat 4 3 3 10 300 300 

13.  inf 1 - - 1 30 30 

14.  wf 3 3 3 9 270 270 

15.  Ed b 1 - - 1 30 30 

16.  G w 1 1 1 3 90 90 

17.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
PODSTAWOWE 

29 16 16 61 1830 1830 

18.  ANG - R 1 3 3 7 210 180 

19.  WOS - R - 4 5 9 270 180 

20.  HIST - R - 5 5 10 300 240 

21.  PRZYRODA - 4 - 4 120 120 

22.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
ROZ I UZUPEŁ 

1 16 13 30 900 720 

 OGÓŁEM 30 32 29 91 2730 2550 
 
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KLASA    1/ D   MAT - GEO - ANG     

l.p. przedmiot Tygodniowa liczba godzin Łączna 
liczba 
godzin 

Liczba 
godzin w 
cyklu 

minimum 

I klasa II klasa III klasa 

1.  j.pol 4 4 4 12 360 360 

2.  j.ang 3 3 3 9 270  
450 3.  niem/ros/fran/ 

hiszp 
2 2 2 6 180 

4.  wok 1 - - 1 30 30 

5.  hist 2 - - 2 60 60 

6.  wos 1 - - 1 30 30 

7.  pp 2 - - 2 60 60 

8.  geo 1 - - 1 30 30 

9.  biol 1 - - 1 30 30 

10.  chem 1 - - 1 30 30 

11.  fiz 1 - - 1 30 30 

12.  mat 3 4 3 10 300 300 

13.  inf 1 - - 1 30 30 

14.  wf 3 3 3 9 270 270 

15.  Ed b 1 - - 1 30 30 

16.  G w 1 1 1 3 90 90 

17.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
PODSTAWOWE 

28 17 16 61 1830 1830 

18.  MAT - R 1 4 5 10 300 180 

19.  ANG - R 1 2 3 6 180 180 

20.  GEO - R  5 5 10 300 240 

21.  HIST I SPOŁ - 4 - 4 120 120 

22.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
ROZ I UZUPEŁ 

2 15 13 30 900 720 

  
OGÓŁEM 
 
 

 
30 

 
32 

 
29 

 
91 

 
2730 

 
2550 

 

 

 

 

 

 

 



 

KLASA 1/ E    MAT – BIOL-CHEM    

l.p. przedmiot Tygodniowa liczba godzin Łączna 
liczba 
godzin 

Liczba 
godzin w 
cyklu 

minimum 

I klasa II klasa III klasa 

1.  j.pol 4 4 4 12 360 360 

2.  j.ang 3 3 3 9 270  
450 3.  niem/ros/fran/ 

hiszp 
2 2 2 6 180 

4.  wok 1 - - 1 30 30 

5.  hist 2 - - 2 60 60 

6.  wos 1 - - 1 30 30 

7.  pp 2 - - 2 60 60 

8.  geo 1 - - 1 30 30 

9.  biol 1 - - 1 30 30 

10.  chem 1 - - 1 30 30 

11.  fiz 1 - - 1 30 30 

12.  mat 4 3 3 10 300 300 

13.  inf 1 - - 1 30 30 

14.  wf 3 3 3 9 270 270 

15.  Ed b 1 - - 1 30 30 

16.  G w 1 1 1 3 90 90 

17.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
PODSTAWOWE 

29 16 16 61 1830 1830 

18.  MAT - R 1 3 2 6 180 180 

19.  BIOL - R - 5 5 10 300 240 

20.  CHEM - R - 4 6 10 300 240 

21.  HIST I SPOŁ - 4 - 4 120 120 

22.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
ROZ I UZUPEŁ 

1 16 13 30 900 780 

  
OGÓŁEM 
 

 
30 
 

 
32 
 

 
29 
 

 
91 
 

 
2730 
 

 
2610 
 

        

 

 

 

 

 

 

 



 

KLASA    1/ F  ANG- BIOL – CHEM    

l.p. przedmiot Tygodniowa liczba godzin Łączna 
liczba 
godzin 

Liczba 
godzin w 
cyklu 

minimum 

I klasa II klasa III klasa 

1.  j.pol 4 4 4 12 360 360 

2.  j.ang 3 3 3 9 270  
450 3.  niem/ros/fran/ 

hiszp 
2 2 2 6 180 

4.  wok 1 - - 1 30 30 

5.  hist 2 - - 2 60 60 

6.  wos 1 - - 1 30 30 

7.  pp 2 - - 2 60 60 

8.  geo 1 - - 1 30 30 

9.  biol 1 - - 1 30 30 

10.  chem 1 - - 1 30 30 

11.  fiz 1 - - 1 30 30 

12.  mat 4 3 3 10 300 300 

13.  inf 1 - - 1 30 30 

14.  wf 3 3 3 9 270 270 

15.  Ed b 1 - - 1 30 30 

16.  G w 1 1 1 3 90 90 

17.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
PODSTAWOWE 

29 16 16 61 1830 1830 

18.  BIOL - R - 5 5 10 300 240 

19.  CHEM - R - 5 5 10 300 240 

20.  ANG -R 1 2 3 6 180 180 

       21. HIST I SPOŁ - 4 - 4 120 120 

22. RAZEM 
PRZEDMIOTY 
ROZ I UZUPEŁ 

1 16 13 30 900 780 

         OGÓŁEM 30 32 29 91 2730 2610 
 
 

                

 

 

 

 

 

 



KLASA 1/ G  MAT  -FIZ  - ANG   

l.p. przedmiot Tygodniowa liczba godzin Łączna 
liczba 
godzin 

Liczba 
godzin w 
cyklu 

minimum 

I klasa II klasa III klasa 

1.  j.pol 4 4 4 12 360 360 

2.  j.ang 3 3 3 9 270  
450 3.  niem/ros/fran/ 

hiszp 
2 2 2 6 180 

4.  wok 1 - - 1 30 30 

5.  hist 2 - - 2 60 60 

6.  wos 1 - - 1 30 30 

7.  pp 2 - - 2 60 60 

8.  geo 1 - - 1 30 30 

9.  biol 1 - - 1 30 30 

10.  chem 1 - - 1 30 30 

11.  fiz 1 - - 1 30 30 

12.  mat 3 4 3 10 300 300 

13.  inf 1 - - 1 30 30 

14.  wf 3 3 3 9 270 270 

15.  Ed b 1 - - 1 30 30 

16.  G w 1 1 1 3 90 90 

17.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
PODSTAWOWE 

28 17 16 61 1830 1830 

18.  ANG -R 1 2 3 6 180 180 

19.  MAT - R 1 4 5 10 300 180 

20.  FIZYKA- R - 5 5 10 300 240 

21.  HIST I SPOŁ - 4 - 4 120 120 

22.  RAZEM 
PRZEDMIOTY 
ROZ I UZUPEŁ 

2 15 13 30 900 720 

 OGÓŁEM 30 32 29 91 2730 2550 
 
 

        

 

 


