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Oto Twoja

CENTRUM MEDYCZNEGO CORTEN MEDIC

MAŁE ZĄBKI, DUŻE ZNACZENIE!



Uzębienie: 

Ilość zębów: 

Ilość zębów stałych: 

Ilość zębów z próchnicą:

Ilość zębów z wypełnieniem: 

Ilość zębów do ekstrakcji: 

Zgryz:

*Wada zgryzu:

*Odcinek wady zgryzu:

Wada wymowy:

Wada postawy:

Stan błony śluzowej:

Wędzidło wargi górnej:

Wędzidło wargi górnej:

Wędzidło języka:

Wskaźnik puw:             PUW:

mleczne      mieszane      stałe

prawidłowy      wada*

otwarty      głęboki      przodozgryz 

tyłozgryz      krzyżowy      przewieszony

przedni      boczny

tak     nie

tak     nie

dobry      zły

dobrej długości      do podcięcia

dobrej długości      do podcięcia

dobrej długości      do podcięcia

Imię:                                                                       Wiek:

Pamiętaj! 

Aby dziecko miało zdrowe zęby powinno mieć wykonany

przegląd stomatologiczny min. raz na 6 m-cy.

STAN ZDROWIA JAMY USTNEJ

To suma zębów objętych próchnicą-usuniętych-z wypełnieniem | puw - zęby mleczne, PUW - zęby stałe
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                     tak      nie

Wizyta kontrolna co

Fluoryzacja co 

Lakowanie bruzd: 

Leczenie remineralizacyjne próchnicy

początkowej: 

Leczenie zachowawcze próchnicy:   

Leczenie chorób miazgi:  

Ekstrakcja:

Konsultacja ortodontyczna: 

1

2

3

4

5

Ząb z próchnicą do leczenia      

 remineralizacyjnego

Ząb z próchnicą do leczenia

zachowawczego 

Ząb z wypełnieniem

Ząb do lakowania

Ząb do ekstrakcji (usunięcia)

POTRZEBY PROFILAKTYCZNO-LECZNICZE



   1. Szczotkuj zęby 2 razy dziennie 

        a. do 6 lat zawartość fluoru 1000ppm;

        b. powyżej 6 lat zawartość fluoru 1450ppm.

   3. Stosuj preparaty remineralizujące szkliwo - np. tooth mousse.

  4. Od 6 r. ż. po szczotkowaniu stosuj płukanki do jamy ustnej.

   5. Odżywiaj się zdrowo, zamiast batona wybierz owoc lub warzywo.

   6. Przepłucz zęby wodą po zjedzonym posiłku lub słodyczach.

       rano i wieczorem przez co najmniej 2 minuty.

   2. Używaj pasty z fluorem:

     Data                         Specjalista                        Cel wizyty

Notatki: Data:

 

Wykonujący

przegląd:

TERMINARZ KOLEJNYCH WIZYT

NA WIZYTY UMÓWISZ SIĘ DZWONIĄC

tel. 22 226 02 14

www.cortenmedic.pl

PROFILAKTYKA DOMOWA


