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1.  Wstep

Poradnik jest przeznaczony dla uczniow klas pierwszych liceum i technikum, ktorzy
beda braé¢ udziat w realizacji nowatorskiego programu nauczania InfoStrateg?2.

Jest to kontynuacja programu InfoStrategl, ktory uczniowie zrealizowali w trzeciej
klasie gimnazjum. Nabyli wowczas wiedz¢ i umiejgtnosci przydatne w realizowaniu
kolejnych zadan, jakie stawia przed nimi program InfoStrateg2, a mianowicie poznali
komputerowa gre strategiczna oraz brali udziat w grze uliczne;j.

Program ten realizuje ideg¢ interdyscyplinarnosci w zreformowanej rzeczywistosci
szkolnej — po zmianie podstawy programowe]j ksztatcenia ogdlnego. Nauczyciele
dostrzegaja konieczno$¢ zmiany programow nauczania w taki sposob, by dostosowac
je do stale zmieniajacej si¢ sytuacji spoteczno-ekonomicznej.

W obecnej rzeczywisto$ci na rynku pracy mtodym ludziom nie wystarcza tylko wiedza
teoretyczna, ale przede wszystkim licza sig: kreatywnos¢, umiejetnosci szybkiego
rozwiazywania problemow, zdolnosci asymilacji. Mtody czlowiek wchodzacy
w ,,doroste zycie” nie jest pewien (jak to kiedy$ bylo), ze bedzie az do emerytury
pracowal na tym samym stanowisku pracy. Brak gwarancji stalego zatrudnienia
prowadzi do koniecznosci bardziej odpowiedzialnego planowania wiasnej SciezKi
kariery i rozwijania przedsigbiorczosci.

Zmiany na rynku pracy sa juz widoczne w statystykach. Wg danych GUS w maju
2012 r. stopa bezrobocie wynosita 12,6% i wzrosta w poréwnaniu z rokiem 2011,
kiedy to wynosita 12,2%. Kiedy$ wzrost bezrobocia powodowal pauperyzacjg
spoteczenstwa, dzi§ warto postawi¢ narozwdj przedsiebiorczosci, czyli zaktadanie
wiasnej firmy (samozatrudnienie).

Program InfoStrateg2 jest projektem miedzyprzedmiotowym. Tworcy programu
zatozyli, ze konieczna sktadowa programu jest nauka technologii informacyjno-
komunikacyjnej, bedacej atrakcyjna dla ucznia forma nabywania wiedzy i umiejetnosci.
Stad podstawa programu jest informatyka, jako przedmiot z zalozenia wymagajacy
praktycznego wykorzystania wiedzy. Dodatkowo realizacja programu przebiega na
lekcjach: wiedzy o spoteczenstwie, podstaw przedsigbiorczosci, edukacji dla
bezpieczenstwa i jezyka angielskiego. Praktycznym celem programu jest stworzenie
edukacyjnej gry strategicznej na podstawie wiedzy i umiejetnosci, jakie uczniowie juz
posiadajg oraz nabywaja w trakcie nauki.

Geneza powstania programu:

1. W dniu 8 czerwca 2009 r. wychodzi Rozporzqdzenie Ministra Edukacji
Narodowej z w sprawie dopuszczania do Uzythku w szkole programoéw
wychowania przedszkolnego i programow nauczania oraz dopuszczania
do uzytku szkolnego podrecznikow. Na mocy tego aktu prawnego nauczyciele
moga  samodzielnie  skonstruowa¢  program  nauczania  stosownie
do indywidualnych potrzeb uczniow. W roku szkolnym 2012/2013 nauczyciele
liceum i technikum (klas pierwszych) uzyskuja nowe kompetencje w zakresie
konstruowania programéw nauczania (patrz pkt 1).
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2. W trakcie roku szkolnego 2011/2012 =zespot nauczycieli dwoch szkot
warszawskich (2 SLO im. Pawta Jasienicy, VI LO im. Tadeusza Reytana)
opracowuje programu nauczania InfoStrateg2 oraz materiaty edukacyjne.

3. W dniu 26 czerwca 2012r. przeprowadzono Kkonsultacje z uczniami
i nauczycielami szkot na temat zatozen programu i jego realizacji.

4. W miesigcach 07-08.2012 zespot dokonuje niewielkiej modyfikacji programu
(w wyniku konsultacji).

5. Od 09.2012r. wdrozenie programu w 2 SLO im. Pawla Jasienicy
i VI LO im. Tadeusza Reytana.
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2.  Metody nauczania

W realizacji programu autorzy proponuja wykorzystanie réznorodnych metod
pracy w zaleznosci od indywidualnych stylow uczenia si¢ (patrz rozdziat 3).
Preferuje si¢ metody zachgcajace ucznia do dziatania, tworczego rozwiazywania
problemu. We wspotczesnej dydaktyce (nauce przedmiotu) zauwaza si¢ réwniez
problem praktycznego wykorzystania nabytej wiedzy. Metody aktywizujace pomagaja
w rozwoju przedsigbiorczosci. Uczen przy okazji wykonywanego (metoda
aktywizujaca) zadania poznaje sposoby rozwiazywania problemow, ktore moze
wykorzysta¢ w przysztosci w nauce lub pracy.
W programie InfoStrateg2 wiele zadan realizuje si¢ metoda pracy grupowej W celu
rozwijania zdolnosci negocjacyjnych i interpersonalnych.

Opis niektorych metod nauczania wykorzystywanych w realizacji programu

e Pogadanka — nauczyciel stawia uczniom pytania, ktére maja doprowadzié
do wyciagnigcia wnioskow. Ciag pytan i odpowiedzi zmierza do rozwiazania
problemu.

e Dyskusja — wymiana pogladow migdzy nauczycielem i uczniem, a takze
uczniem i uczniem na temat danego problemu. Zawsze nalezy okresli¢ jasne
zasady przeprowadzenia dyskusji (szacunek, obiektywizm itp).

®  Burza mézgow —metoda wykorzystywana czesto przy pracy w grupach. Praca
uczniéw polega na wytworzeniu, w mozliwie krotkim czasie jak najwigkszej
liczby r6znych pomystow i propozycji, prowadzacych do rozwiazania danego
problemu. Zaktadamy poczatkowo, ze kazdy pomyst jest dobry (nie
warto$ciujemy), po prezentacji prac (karty pracy, prezentacja multimedialna
itp.) nastepuje wybor najlepszych pomystéw i ich opracowanie.

e Drzewo decyzyjne — metoda ta zwraca uwage na skutki decyzji, na liczenie si¢
np. z wyborem sposobu rozwiazania problemu tak, aby uzyska¢ najlepsze
efekty pracy przy minimalnym wktadzie wtasnym (maksymalizacja zyskow).

® Mapa pojeciowa - metoda wizualnego przedstawienia problemu
z wykorzystaniem schematow, rysunkéw, symboli itp. Celem stosowania tej
metody jest usystematyzowanie $wiezo zdobytej wiedzy lub wizualizacja
posiadanych wiadomosci.

® Metoda kuli sniegowej — metoda laczaca prace indywidualna z zespolowa.
Poczatkowo uczen pracuje samodzielnie, np. z materiatem zrodtowym, lub
oglada tutoriale. Efekty osiagane przez ucznia sa zapisywane. Nastgpnie
zwigkszamy stopniowo liczbe uczestnikdOw - uczniowie pracuja w parach,
wymieniajac migdzy soba informacje z poprzedniego etapu. Kolejnymi
krokami sa: praca w zespotach czteroosobowych, a nastgpnie o§mioosobowych.
Po zakonczeniu pracy zespoly prezentuja wyniki swoich i nastgpuje
podsumowanie zaje¢. Uczniowie ksztalca umiejetnosci wspolpracy, negocjacii,
autoprezentacji.

Koto Terenowe e w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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e Grupy zadaniowe - metoda bardzo czgsto stosowana przy realizacji programu
InfoStrateg2, polegajaca na przydzieleniu zadan grupom z okre$leniem, czemu
maja one stuzyé. Wazne jest okreslenie celu gldwnego, a takze zadania takie
jak sporzadzenie terminarza, przydziat obowiazkéw osobom odpowiedzialnym
za realizacjg poszczegdlnych etapow projektu.

3. Style uczenia sig¢

Zastosowanie metod aktywizujacych w realizacji programu InfoStrateg2 ma na celu
przekazanie materialu nauczania stosownie do preferowanych przez uczniow stylow
uczenia sie.

Pamigtaj, ze Twoim sprzymierzenhcem w szybkim przyswajaniu nowej wiedzy
i umiejetnosci jest informacja o sposobie uczenia sig. Czlowiek odbiera bodzce
ze §wiata zewngtrznego, postugujac sig réznymi zmystami (wzrokiem, stuchem,
dotykiem, wechem, smakiem). JeSli wobec tego chcemy, aby uczenie si¢ bylo
efektywne i tatwe, powinni$my otrzymywac informacje zgodnie z najbardziej nam
odpowiadajacym stylem uczenia sig.

Istnieja trzy glowne style uczenia si¢: wzrokowy, shuchowy i kinestetyczny
(dotykowy, czuciowy). Cze$¢ ludzi wraz ze zdobytym do$wiadczeniem taczy rdzne
style uczenia sig, czyli wykorzystuje do nauki prace kilku zmystéw. W celu okreslenia
rodzaju stylu uczenia si¢, w rozdziale ,,Zataczniki” zamieszczono ankiet¢ diagnozujaca
(zatacznik nr 1) oraz kwestionariusz wielorakiej inteligencji wg Howarda Gardnera
(zatacznik nr 2). Proponujemy wypetni¢ najpierw zamieszczone materiaty, a nastgpnie
zapozna¢ si¢ z informacjami zamieszczonymi w tabeli ponizej.

Nazwa stylu Charakterystyka Sposopy przyswajania
informacji
Jest wrazliwy na elementy Najlepiej sig uczy patrzac
wizualne otoczenia — kolory, lub ogladajac materiat
ksztalty. graficzny (np. ilustracje).
Ma potrzebe przebywania Materiat, ktéry ma by¢
w tadnym $rodowisku. przyswojony, musi by¢
,przethumaczony” z formy

Jest schludny, zwraca uwagg na linearnej, drukowanej na
wyglad zewngtrzny swoj i innych | obrazkowa.

WZROKOWIEC | ludzi. Latwo si¢ dekoncentruje, Latwo uczy si¢ z ksiazek.
jesli w jego otoczeniu panuje Stuchajac, potrzebuje
nietad. Dobrze zapamigtuje kontaktu wzrokowego
twarze. z méwca, podobnie jak
Moébwiac, opisuje ksztatt, wyglad, wtedy, gdy sam mowi
wielko$¢ rzeczy, inng osobg lub i jest stuchany.
miejsce, w ktorym si¢ znajduje lub | Efektywne formy nauki:
ktore widziat. Mowi szybko, e wykorzystywanie
utrzymujac z rozmowca kontakt materialow

Koto Terenowe e w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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wzrokowy.

Najlepiej zapamigtuje to, co
zobaczy w postaci materiatow
graficznych, tekstow, zdjgc,
filmow, programéw
komputerowych, prezentacji,
wykresow. Wszystko, co zostato
wydrukowane i narysowane
zostaje automatycznie
przyswojone, przetworzone

i zapamigtane.

Nie przeszkadza mu w nauce
muzyka, czy odglosy rozméw, ale
wizualna dezorganizacja, nietad

i niepasujace do siebie szczegoty
wygladu otoczenia badz osoby
skutecznie wytraca go

Z roOwnowagi i nie pozwola sie
skoncentrowac, dopoki
niedoskonato$¢ nie zostanie
poprawiona.

Uczy sig najlepiej, gdy widzi
przyklady z realnego zycia.

drukowanych takich
jak: ksiazki, gazety,
podreczniki, tablice,
wykresy, plakaty;
polecenia do zadan

sq zapisane;

uzywanie pomocy

w formie graficznej:
ilustracji, schematow,
diagramow, wykresow;
uzywanie diagramow,
wykresow i obrazkoéw
w czasie robienia
notatek;
wizualizowanie stow

i faktow, ktore maja
by¢ zapamigtane;
wazne informacje
zaznaczane sa kolorem.

Jest elokwentny.

W kontakcie z inng osobg zwraca
uwage na jej imig, nazwisko,
dzwigk glosu, sposéb moéwienia i
oczywiscie to, co mowi.
Przedtuzony kontakt wzrokowy
jest dla niego rozpraszajacy.
Potrzebuje nieustannych bodzcow
stuchowych.

Najlepiej uczy sie
stuchajac, styszac samego
siebie w rozmowie oraz
dyskutujac z innymi. Jest
szczegblnie wrazliwy na
muzyke i stowo moéwione.
Efektywne formy nauki:

materiat przekazany
jest w formie wyktadu,

Bardzo szczegdétowo opowiada potaczonego
SLUCHOWIEC | , tym, co mowia inni. z mozliwoscia dyskus;ji
lub rozmowy;
Najchgtniej uczy sig w grupie badZ [ e podczas nauki
z druga osoba, poprzez zadawanie i czytania musi by¢
pytan i odpowiedzi na nie. absolutna cisza:
e odczytywanie na glos
W trakcie nauki potrzebuje ciszy. tekstu do nauczenia sie
Muzyka, badz jaki$ halas albo powtarzanie
rozprasza go. go glosno;
Najlepiej przyswaja informacje e uczenie sie z druga
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podawane w formie jezyka
mowionego, sam jest tez czgsto
doskonatym méweca.

Lubi méwic i potrafi to robié¢
doskonale.

osoba przy omawianiu
zagadnien;

e podsumowanie lekcji
w formie krotkich
zdan
Z najwazniejszymi
tre$ciami;

e opowiadanie komus to,
Czego sig juz nauczyto;

e przepytanie przez
rodzica lub kolegg.

KINESTETYK
(DOTYKOWIEC)

Potrzebuje duzo przestrzeni, gdyz
lubi duzo i czgsto sig poruszac.
Lubi zmienia¢ miejsce,
podrézowac.

Jest wyczulony na ruch i dziatanie
w otoczeniu. Zorientowany na cel
i pragmatyczny.

Posiada wysoka wrazliwo$¢ na
doznania fizyczne oraz uczucia
wlasne i innych. Zwraca uwagg na
komunikacj¢ pozawerbalna: wyraz
twarzy, jezyk ciata, tembr glosu.
Silniej odbiera emocje innych niz
wypowiadane przez nich stowa.
Podczas rozmowy, utrzymuje
kontakt wzrokowy z rozmoéwca, by
odczyta¢ wyraz jego twarzy.

Kinestetyk zapamigtuje nowe
tresci poprzez zaangazowanie

w aktywno$¢ ruchowa. Najlepiej,
gdy towarzyszy temu
wspotzawodnictwo.

Lubi dotykaé przedmiotow,
manipulowa¢ nimi. W czasie nauki
wskazane jest, by robit czgste
przerwy i wykorzystywat je na
¢wiczenia fizyczne lub
przemieszczanie sig.

Pomimo, iz sam potrzebuje ruchu,
by si¢ uczy¢, ruch innych
rozprasza go i dekoncentruje. Jesli
co$ zanotuje, naszkicuje badz
narysuje, lepiej to przyswoi.

Najlepiej uczy si¢
poruszajac mig$niami

W przestrzeni. Angazuje
si¢ aktywnie w proces
uczenia si¢ przez
symulacje, odgrywanie rol,
eksperymenty, badania

i ruch, uczestniczac

W czynnosciach zycia
codziennego. Powinien by¢
fizycznie wlaczony w akcje
zdobywania wiedzy.

Efektywne formy nauki:
e uczenie w ruchu
(chodzac po pokoju

bazgrzac, rysujac itp.);

e robienie czgstych
przerw podczas nauki;

e pisanie na duzych
tablicach lub planszach
(uczy si¢ wykonujac
szkice, rysunki);

e uzywanie komputera
W nauce;

e gestykulacja
i odgrywanie
czytanych tresci;

e stosowanie gier
edukacyjnych
i ruchowych;

e pisanie jako czynno$é
pomaga zapamigtac
i uporzadkowac

Samodzielne
Koto Terenowe
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Koncentruje si¢ na zadaniach
umystowych i lepiej zapamigtuje,
gdy trzyma co$ w dtoniach,
szkicuje, uzywa klawiatury
komputera, bawi si¢ wtosami,
przedmiotami.

Czgsto staje sig niespokojny, gdy
musi usiedzie¢ dtuzszy czas

w jednym miejscu. Jego
naturalnym stanem jest ruch.
Wiasnie wtedy np. spacerujac po
pokoju potrafi si¢ najlepiej
skoncentrowac na nauce.

(wyszukiwanie z tekstu
stow 1 liter do
Zapamigtania faktéw);
uzywanie map
umystowych

z wieloma ilustracjami
utatwiajacych
zapamigtanie
materiatu;

praktyczne wykonanie
modeli prac.

Samodzielne 14 4 Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
Koto Terenowe St@" w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Plan Strateg

TOAREYSTY



4.  Karty indywidualnej pracy ucznia

Informatyka

Karta indywidualnej pracy ucznia do tematu lekcji
» Tworzenie prezentacji w programie Prezi. Wstep”

Instrukcja dla ucznia

Wypelnij ponizsza tabelg. Pomoze Ci w tym obejrzenie prezentacji ,,Zasady
tworzenia poprawnej prezentacji multimedialne;j”.

Nr Pytanie Odpowiedz

Jakie czynno$ci powinien
wykona¢ autor prezentacji przed
1 przystapieniem do jej tworzenia

(co powinien zaplanowac)?
Podaj przynajmniej 3 czynnosci.

5 Podaj schemat typowej
prezentacji.

3 Jak powinien wyglada¢ slajd

tytutowy?
Samodzielne 14 4 Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
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Opisz, czym nalezy si¢ kierowad

4 przy wyborze tla slajdow.
Wymien zasady dotyczace
rozmiaru czcionki na slajdzie
5 (czcionka tytutu, podtytutu,

tresci zasadniczej).
Jaki minimalny rozmiar czcionki
moze wystgpowac na Slajdzie?

Omow, czym nalezy
6 si¢ kierowac przy wyborze
koloru czcionki.

Scharakteryzuj, jakie elementy
multimedialne powinny pojawiac
si¢ na slajdach i jak nalezy je
rozmiesci¢ na slajdzie.

Objasnij, jak nalezy stosowac
8 animacj¢ niestandardowa
i przejscie slajdu.

Samodzielne 14 4 Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
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Karta indywidualnej pracy ucznia do tematu lekcji:
,» TWorzenie strony internetowej. Wstep”

Instrukcja dla ucznia

Podaj, jaki jest algorytm stworzenia prawidlowej strony internetowej. Wypetnij
ponizszy graf. Pracujemy metoda ,,burza mézgoéw”. Pamigtaj, ze kazda odpowiedz jest
cenna i nie podlega wartosciowaniu. Dorysuj brakujace elementy grafu lub usun
niepotrzebne.

Okreslenie
tematyki
i adresata strony

Strona
(wraz z podstronami)
zamieszczona w Internecie

Koto Terenowe w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Podstawy przedsi¢biorczosci

Karta indywidualnej pracy ucznia do tematu lekcji
»Klucz do sukcesu firmy”

Instrukcja dla ucznia.

Zastanow si¢ 1 wypisz zrealizowane przez siebie zadania w ramach projektu
oraz ocen efekty i korzysci.

IMi@ I NAZWISKO: wecoueiiviiiiniiiiiciinccstintinsaensaissaissaesssisasissssssssssssssssssssssssssssssnsee e

Jaki uzyskale$
- Co bylo efekt? Jakie
9
LP. ZELEGIE Soliel b trudne? korzysci osiagnela
grupa?
1.
2.
3.

Samodzielne 14 4 Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
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Wiedza o spoleczenstwie

Karta indywidualnej pracy ucznia do tematu lekcji:
» Co to jest prawo?”’

Kartanr 1

Karta indywidualnej pracy ucznia

Uzupehij informacje w tabeli wedhug
poznane na poprzedniej lekcji.

podanego wzoru. Wykorzystaj informacje

jest do jej naprawienia.

Nr Przyklad Rodzaj normy
1 | Nalezy moéwic prawdg. Norma moralna.
Nie bedziesz mowit falszywego
2 | $wiadectwa przeciw blizniemu
swemu.
Swiecenie pokarméw w Wielka
3
Sobote.
4 Ustgpowanie miejsca w tramwaju
osobom starszym.
5 Spozywanie positkow
w milczeniu.
Kto z winy swej wyrzadzit
6. drugiemu szkodg, obowiazany

Koto Terenowe

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Karta nr 2
Karta indywidualnej pracy ucznia

Uzupelnij tabele. Wpisz podane ponizej informacje w odpowiednie kolumny.

Prawo wewnetrzne, prawo do sqdu, prawo migdzynarodowe, prawo do wynagrodzenia
prawo wiasnosci, prawo do nauki, prawo cywilne, prawo karne, prawo do wypoczynku

prawo koscielne

Prawo przedmiotowe Prawo podmiotowe

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Samodzielne 14 4 Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
Plan(iiifeStrateg
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Karta indywidualnej pracy ucznia do tematu lekcji:
»Kompetencje prokuratury i policji”

Kartanr 1
Karta indywidualnej pracy ucznia

Uzupehnij informacje w tabeli, wpisujac odpowiednio pojgcie lub jego opis.

Nr Opis Pojecie

Sprawca przestgpstwa

w stosunku, do ktorego (wobec
1 | ktorego) prokurator wydat
postanowienie 0 przedstawieniu
zarzutow.

2 Oskarzony

Postgpowanie przygotowawcze,
3 sadowe, postgpowanie
wykonawcze

4 Proces karny

Koto Terenowe w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Karta nr 2

Karta indywidualnej pracy ucznia

Uzupelnij tabele. Wpisz podane ponizej informacje w odpowiednie kolumny.

umieszczenie w zakladzie zamknietym,; chwyty obezwladniajqce; umieszczenie sprawcy
W zakiadzie psychiatrycznym; kajdanki, umieszczenie sprawcy W zamknigtym zaktadzie
leczenia odwykowego, kaftan bezpieczenstwa, skierowanie na leczenie ambulatoryjne;
paralizator elektryczny, kolczatka drogowa; patka stuzbowa; przepadek; zakaz
prowadzenia dziatalnosci zwiqzanej z wychowaniem, leczeniem, edukacjq matoletnich.

Srodki przymusu bezpos$redniego

Srodki zabezpieczajace

Samodzielne 14 4 Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
Koto Terenowe St@‘“*" w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Karta nr 3
Karta indywidualnej pracy ucznia

Przeczytaj uwaznie opisy sytuacji 1 rozstrzygnij, czy zachowania policjantow, straznikow miejskich oraz licencjonowanych
pracownikéw ochrony byty zgodne z prawem. Wpisz informacje w odpowiednie miejsca tabeli.

Przyczyny podjecia interwencji/Bledy
Lp. Opis sytuacji* Ocena zachowania popelniane przez osoby dokonujace
legitymowania

Uwage dzielnicowego pelniacego stuzbe
ze straznikiem miejskim w tzw. patrolu
szkolnym  zwrécita  grupka  milodziezy
przebywajaca w rejonie sklepu spozywczego.
Podczas legitymowania policjant ustalil,
ze trzej uczniowie w wieku 16, 17 i 18 lat
chodza do jednej ze szko6t $rednich i powinni
by¢ teraz na zajeciach. Wesole usposobienie
zdradzito, ze mtodzi ludzie moga by¢ pod
wplywem alkoholu.

Do stojacej na przystanku tramwajowym
grupy uczniow wracajacych ze szkoty
0 godzinie 14:00 podeszto dwodch dorostych
mezczyzn ubranych w cywilne ubrania.
2. | Zazadali okazania dokumentéw tozsamosci -
dowodow  osobistych  lub  legitymacji
szkolnych. Chtopcy odmoéwili spetnienia
polecenia, co spowodowato przewiezienie ich
do najblizszej komendy rejonowej policji.

e Opracowano na podstawie: http://www.kpp.sierpc.pl/archiwum11.htm;




Karta nr 4
Karta indywidualnej pracy ucznia

Uzupehij pod kierunkiem nauczyciela mape mentalnag na temat uprawnien policji,
strazy miejskiej i licencjonowanych stuz ochrony. Pamigtaj o zasadach tworzenia mapy
mentalnej. Stowo-klucz (w miejscu centralnym mapy) to OCHRONA OBYWATELL.

Koto Terenowe
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Karta nr 5a

Materialy pomocnicze dla nauczyciela i ucznia

Mapa mentalna

Jest to wizualna metoda opracowania problemu z wykorzystaniem pojg¢, skojarzen,
symboli, haset i zwrotow. W odroznieniu od tradycyjnych metod nauczania w trakcie

tworzenia mapy mentalnej zbieranie informacji odbywa si¢ przez notowanie skojarzen,

dzigki temu nic nie odrzucamy. Mapa mentalna pomaga ,uaktywni¢” wiedzg,

pobudzi¢ fantazj¢ i wyobraznig, uczy¢ si¢ od roéwiesnikow, a takze robi¢ notatki

z dhugich wyktadéw i referatdow. Pozwala na subiektywne, odpowiadajace logice

i sposobowi uczenia si¢ kazdego ucznia, porzadkowanie wiedzy.

Przebieg tworzenia mapy mentalne;j.

Okreslenie problemu/stowa-klucza, np. sprobujemy okresli¢c przyczyny
i sposoby ochrony obywateli Rozdanie wczesniej przygotowanych kartek
Z zaznaczonym hastem wywotawczym w centrum oraz z kotami
odchodzacymi od hasta.

Dopisanie skojarzen w kotach.

Dopisywanie skojarzen (bardziej szczegdétowych w stosunku do gltéwnych
poje¢) w kotach ,,podrzednych”.

Prezentacja swoich map przez uczniow.

Na podstawie: E. Brudnik, A. Moszynska, B. Owczarska, Ja i méj uczen pracujemy
aktywnie, Oficyna Wydawnicza Nauczyciel, Kielce 2003.

Koto Terenowe e w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Karta nr 5b

Materialy pomocnicze dla nauczyciela i ucznia
, Mapa mentalna
Zrédlo:
http://www.google.pl/search?g=schemat+mapy+mentalnej&hl=pl&gscrl=1&nord=1&rlz=1T4ADBS_enPL247PL249&prmd=imvns&t
bm=isch&tho=u&source=univ&sa=X&ei=B2Q3UK2PJsj1sga2woCY Ag&sqi=2&ved=0CCsQsAQ&bhiw=1024&bih=634
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5. Bibliografia

a) Bibliografia dydaktyczna

b)

1)
2)

3)

4)

5)

Buzan Tony, Pamie¢ na zawotanie, Ravi, 1.6dz 1997.

Dryden Gordon, Vos Jeannette, Rewolucja w uczeniu, Wydawnictwo
Moderski i S-ka, Poznan 2000.

Linksman Ricki, W jaki sposob szybko sie uczyé, Wydawnictwo Swiat
Ksigzki, Warszawa 2005.

Lukasiewicz Monika, Sukces w szkole: jak uczyé sie 2-3 razy szybciej
i umiejetnie sprzedawaé swojq wiedze, Dom Wydawniczy Rebis,
Poznan 2005.

Taraszkiewicz M. i Rose C., Atlas efektywnego uczenia (si¢), CODN,
Warszawa 2006.

Bibliografia przedmiotu

Informatyka

1)
2)

3)

Kopertowska-Tomczak Mirostawa, Sikorski Witold, Bazy danych.
Poziom zaawansowany, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006.
Kopertowska-Tomczak Mirostawa, Sikorski Witold, Funkcje w Excelu,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006.

Kopertowska-Tomczak Mirostawa, Sikorski Witold, Przetwarzanie
tekstu. Poziom zaawansowany, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2006.

Wiedza o spoleczenstwie

1)

2)

3)

4)

Franaszek Michal, Wiedza o spoleczenstwie: analiza tekstow Zrédiowych,
Wydawnictwo Szkolne PWN, Warszawa 2011.

Kunicka-Goldfinger Agata, Podbielkowski Maciej, Wiedza

0 spoleczenstwie. Repetytorium. Poziom podstawowy i rozszerzony
Liceum, Wydawnictwo Szkolne PWN, Bielsko-Biata 2010.

Praca zbiorowa pod red. Aldony Mikusinskiej, Wiedza o spoleczenstwie:
encyklopedia szkolna PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 20009.

Sikorski  Krzysztof, Tablice szkolne. Wiedza o spoleczenstwie IV,
Wydawnictwa Adamantan, Warszawa 2012.
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Przedsi¢biorczosé

1)

Garbacik Katarzyna, Magdalena Zmiejko, Przedsiebiorczos¢ na czasie:

podstawy przedsiebiorczosci. Zeszyt ¢wiczen. Szkoly ponadgimnazjalne,

2)

3)

Wydawnictwo Szkolne PWN, Warszawa 2012.

Naik Anita, Mowa ciata. Poradnik odnalezienia sie w towarzystwie,
Ibis Wydawnictwo Ksiazkowe 2009.

Jarostaw Korba, Zbigniew Smutek, Podstawy przedsigbiorczosci, seria
Odkrywamy na nowo, Operon, Gdynia 2012.

Jezyk angielski

1)

Roman Maksymowicz, Jezyk angielski dla elektronikow informatykow,

Fosze, Rzeszow 2010.

6. Woykaz stron internetowych i programéw komputerowych

Strony www

1)  inkscape-tutorial.pl

2)  moodle.org

3)  prezi.com

4)  www.dobreprogramy.pl

5)  www.downloads.pl/programy/firma/wirtualny-inwestor (wersja trial)

6)  www.gimpuj.pl

7)  www.google.pl (picasa.google.pl/intl/pl/, translate.google.pl/?hl=pl,
sketchup.google.com/intl/pl/, groups.google.com/grphp?hl=pl)

8)  www.komputerswiat.pl/poradniki/programy/windows-live-movie-
maker.aspx

9)  www.kurshtml.edu.pl/

10) www.nbportal.pl

11)  www.swiatkamer.pl/filmowanie-montaz/88-windows-movie-maker-
tutorial

12) youtube.pl

13) www.khanacademy.org

14)  www.google.com/intl/pl/enterprise/apps/education/benefits.html

15) www.edmodo.com

16) www.ed.ted.com

17)  www.lerningapps.org

Samodzielne
Koto Terenowe
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Programy komputerowe

1)  Audacity

2)  Easy Image Modifier

3)  Endorphin 2.7.1.7332 (Learning Edition)

4)  Gimp

5)  InkScape

6)  OpenOffice.org Base lub Microsoft Office Access lub inna baza danych

7)  OpenOffice.org Calc lub Microsoft Excel lub inny arkusz kalkulacyjny

8)  OpenOffice.org Writer lub Microsoft Word lub inny edytor tekstu

9)  Plastic Animation Paper 4.0

10) Prezentacja OpenOffice lub Microsoft PowerPoint

11) Prezi

12) programy i opcje chmury informatycznej Google (Picasa Web Albums,
Dokumenty, Bloger, SketchUp, Grupy)

13) Windows Live Movie Maker

14) Windows Media Player,

15)  Winamp

16) Wirtualny Inwestor (wersja trial)

Koto Terenowe s@m w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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7.  Zalaczniki

Zalacznik nr 1

Wypehij ponizszy kwestionariusz, aby otrzymac informacje, jaki styl uczenia
si¢ odpowiada Twojej osobie i jakie formy przyswajania wiedzy sa dla Ciebie
najbardziej efektywne.

Test
Preferowany styl odbierania informacji

1. Gdy spotykasz nieznang sobie osobg, na co zwracasz uwage w pierwszej
kolejnosci?
a. jak wyglada i jak jest ubrana,
b. w jaki sposdb i co mowi, jaki ma glos,
¢. co w stosunku do niej czujesz,
d. w jaki sposob sie zachowuje i co robi.

2. Co najczesciej zostaje Tobie w pamigci po kilku dniach od spotkania nieznanej
Ci wczes$niej osoby?

a. jejtwarz,

b. jej imi¢/nazwisko,

c. to, co czules, bedac w jej towarzystwie, nawet, jesli zapomniates$ jej
imie/nazwisko lub twarz,

d. to, co robiliscie razem, nawet, jesli zapomniate$ jej imi¢/nazwisko lub
twarz.

3. Gdy wchodzisz do nieznanego Ci pomieszczenia, na Co zwracasz przede
wszystkim uwagg?
a. najego wyglad,
b. na dzwieki i rozmowy, jakie si¢ w nim tocza,
C. na to jak dobrze emocjonalnie i fizycznie si¢ w nim czujesz,
d. nato, co si¢ w nim dzieje i co Ty mogtby$ w nim robic.

4. Gdy uczysz si¢ czego$ nowego, w jaki sposob robisz to najchetniej?

a. gdy nauczyciel daje Ci co$ do czytania na papierze lub tablicy,
pokazuje Ci ksiazki, ilustracje, wykresy, mapy, szkice lub przedmioty,
nie kazac Ci przy tym niczego mowic, pisaé, ani o niczym dyskutowac,

b. gdy nauczyciel wyjasnia wszystko, mowiac lub wygtaszajac wyktad,
pozwala Ci przedyskutowa¢ temat i zadawa¢ pytania, nie kazac przy
tym na nic patrze¢, niczego czytac, pisac ani robié,

c. gdy nauczyciel pozwala Ci zapisywa¢ informacje lub sporzadzac
rysunki, dotyka¢ przedmiotéw, pisa¢ na klawiaturze lub robi¢ cos
rekami,

Koto Terenowe s‘l'f:\n.m w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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d. gdy nauczyciel pozwala Ci robi¢ projekty, symulacje, eksperymenty,
gra¢ w gry, odgrywac role, odtwarzaé rzeczywiste sytuacje z zycia,
dokonywa¢ odkry¢ lub tez angazowac si¢ w inne dzialania zwiazane
z ruchem.

5. Gdy uczysz czegos innych, co zwykle robisz?

a. dajesz im co$ do ogladania, na przyktad jakis przedmiot, ilustracjg lub
wykres, udzielajac przy tym jedynie krotkiego werbalnego wyjasnienia
lub nie udzielajac go wcale, dopuszczajac lub nie do krétkiej dyskus;ji,

b. objasniasz wszystko werbalnie, nie pokazujac zadnych materiatow
graficznych,

C. rysujesz co$, piszesz lub w inny sposob uzywasz rak do wyjasniania,

d. demonstrujesz co$, robiac to lub kazesz uczniom robi¢ to wspodlnie
Z Toba.

6. Jaki rodzaj ksiazek czytasz najchetniej?

a. ksiazki, ktore zawieraja opisy pomagajace ci zobaczy¢ to, co si¢ dzieje,

b. ksiazki zawierajace informacje faktograficzne, historyczne lub duzo
dialogow,

C. ksiazki o uczuciach i emocjach bohaterow, poradniki, ksiazki
0 emocjach i zwiazkach migdzyludzkich lub ksiazki na temat tego, jak
poprawi¢ stan twojego ciala i umystu,

d. krotkie ksiazki z wartka akcja lub ksiazki, ktore pomagaja Ci
doskonali¢ umiejetnosci w sporcie, hobby czy tez rozwijaé jakis talent.

7. Ktora z ponizszych czynnoséci wykonujesz najchetniej w czasie wolnym?
a. czytasz ksiazke lub przegladasz czasopismo,
b. stuchasz ksiazki nagranej na kasete, rozmowy w radiu, stuchasz
muzyki lub sam muzykujesz,
C. piszesz, rysujesz, piszesz na maszynie/komputerze lub robisz co$
rekami,
d. uprawiasz sport, budujesz co$ lub grasz w gr¢ wymagajaca ruchu.

Koto Terenowe strm w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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8. Ktore z ponizszych stwierdzen najlepiej charakteryzuje sposob, w jaki czytasz
lub uczysz sig?

a. potrafisz si¢ uczy¢, gdy stycha¢ muzyke, inne dzwigki lub rozmowe,
poniewaz umiesz si¢ od nich odseparowac,

b. nie potrafisz si¢ uczy¢, gdy w twoim poblizu stycha¢ muzyke, inne
dzwigki lub rozmowe, poniewaz nie umiesz si¢ od nich odseparowac,

C. musisz czu¢ si¢ wygodnie, rozluzniony; potrafisz pracowac zar6wno
przy muzyce, jak i w ciszy, jednak dekoncentruja ci¢ negatywne
uczucia innych,

d. musisz czué¢ si¢ wygodnie, rozluzniony; potrafisz pracowaé¢ zarowno
przy muzyce, jak i w ciszy, jednak dekoncentruje ci¢ dziatalnosc i
ruchy innych oséb znajdujacych si¢ w tym samym pomieszczeniu.

9. Gdy z kim$ rozmawiasz, gdzie kierujesz wzrok? (aby odpowiedzie¢ na to
pytanie, mozesz poprosi¢ kogo$, by Ci¢ obserwowal w trakcie rozmowy).

a. patrzysz na twarz rozmowcy, chcesz takze, by ta osoba patrzyla
na twoja twarz, gdy do niej mowisz,

b. spogladasz jedynie krotko na rozméwceg, po czym twdj wzrok wedruje
na prawo i lewo,

C. spogladasz jedynie krotko na rozmoéwce, by zobaczyC jego wyraz
twarzy, po czym spogladasz w dot lub w bok,

d. rzadko spogladasz na rozméwce, patrzysz gtownie w dot lub w bok,
jesli jednak pojawi sig jaki$ ruch lub dziatanie, natychmiast spogladasz
w tamtym Kkierunku.

10. Ktore z ponizszych stwierdzen najlepiej do Ciebie pasuje?

a. zwracasz uwageg na kolory, ksztalty, wzory i desenie w miegjscach,
w ktorych sig znajdziesz; masz dobre oko do barw i ksztattow,

b. nie znosisz ciszy i jesli tam, gdzie akurat jestes$, jest za cicho, nucisz
co$, podspiewujesz lub glosno mowisz; wilaczasz radio, telewizor,
magnetofon Iub odtwarzacz CD, by w twoim otoczeniu byly bodzce
stuchowe,

C. jeste§ wrazliwy na uczucia innych ludzi, twoje wlasne uczucia latwo
ulegaja zranieniu; nie potrafisz si¢ skoncentrowaé, gdy inni ci¢ nie
lubia, czujesz potrzebe bycia kochanym i akceptowanym, by pracowac,

d. trudno Ci wysiedzie¢ nieruchomo w jednym miejscu, potrzebujesz
duzo ruchu, a jesli juz musisz siedzie¢ garbisz sig, wiercisz, stukasz w
podtoge butami lub czg¢sto niespokojnie poruszasz nogami.

11. Ktére z ponizszych stwierdzen najlepiej do Ciebie pasuje?

a. zwracasz uwage na nieodpowiednie dopasowanie czesci garderoby
danej osoby lub na to, ze jej wlosy sa w nietadzie 1 czgsto chcesz
to naprawic,

b. niepokoi cie, gdy kto$ nie potrafi dobrze sie wystawiaé, jeste$
wrazliwy na odgltos kapiacego kranu lub odglosy wydawane przez
urzadzenia gospodarstwa domowego,

Samodzielne 14 4 Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
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C. ptaczesz podczas wzruszajacych scen w kinie lub czytajac wzruszajaca
ksiazke,

d. niepokoisz si¢ i czujesz si¢ nieprzyjemnie, gdy jeste§ zmuszony
siedzie¢ nieruchomo; nie potrafisz przebywaé zbyt dlugo w jednym
miejscu.

12. Co wywotuje u Ciebie najwigkszy niepokoj?
a. miejsce, w ktorym panuje batagan i nietad,
b. miejsce, w ktorym jest za cicho,
C. miejsce, w ktorym nie czujesz si¢ dobrze fizycznie lub emocjonalnie,
d. miejsce, w ktorym nie wolno niczego robi¢ lub jest za mato przestrzeni
na ruch.

13. Czego najbardziej nie lubisz, podczas gdy kto$ Cig uczy?

a. shluchania wyktadu, na ktorym nie wykorzystuje si¢ zadnych pomocy
wizualnych,

b. czytania po cichu, bez zadnych werbalnych wyjasnien czy dyskusji,

C. niemozno$ci rysowania, gryzmolenia czego$§ na Kkartce papieru,
dotykania wszystkiego rekami lub sporzadzania notatek, nawet, jesli
nie bedziesz juz nigdy wigcej z nich korzystat,

d. patrzenia i stuchania w bezruchu.

14. Wrd¢ pamigcia do jakiego$ szczesliwego momentu ze swojego zycia. Przez
chwilg sprobuj przypomnieé sobie jak najwigcej szczegdlow zwiazanych z tym
wydarzeniem. Jakie wspomnienia utkwity ci w pamigci?

a. to, co widziates, na przykltad wyglad ludzi, miejsc czy przedmiotow,

b. to, co styszate$, na przyktad dialogi i rozmowy, t0, CO powiedziate$
oraz dzwieki wokot Ciebie,

c. wrazenia dotykowe na skorze i ciele, a takze to jak czutes si¢ fizycznie
i emocjonalnie,

d. to, co robites, ruchy Twojego ciata, Twoje dokonania.

15. Przypomnij sobie ktory$ ze swoich urlopow lub wycieczek. Przez chwile
sprobuj przypomnie¢ sobie jak najwigce] szczegdtow zwiazanych z tym
doswiadczeniem. Jakie wspomnienia utkwity Ci w pamigci?

a. to, co widziates$, na przyktad wyglad ludzi, miejsc czy przedmiotow,

b. to, co styszate$, na przyktad dialogi i rozmowy, to co powiedziates,
oraz dzwieki wokot Ciebie,

c. wrazenia dotykowe na skorze i ciele, a takze to jak czutes sig fizycznie
i emocjonalnie,

d. to, co robites, ruchy Twojego ciata, Twoje dokonania.

16. Wyobraz sobie, ze musisz przez caly czas przebywa¢ w jednym z nizej
opisanych miejsc, w ktérym mozesz wykonywac¢ réznego rodzaju czynnosci.
W ktérym z nich czulby$ si¢ najlepiej?

a. miejsce, w ktorym mozesz czytac; oglada¢ obrazy, dzieta sztuki, mapy,
wykresy i fotografie; rozwiazywa¢ zagadki wizualne, takie jak
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odnajdowanie drogi w labiryncie lub wyszukiwanie brakujacego
elementu obrazu; gra¢ w gry stowne takie jak scrabble czy zajmowacé
si¢ dekorowaniem wnetrz lub przymierza¢ ubrania,

miejsce, w ktorym mozesz stucha¢ nagranych na kasety opowiadan,
muzyki, radiowych lub telewizyjnych talk show 1 wiadomosci; gra¢ na
instrumencie lub $piewac; bawi¢ si¢ glosno w gry stowne, rozprawiac
0 czyms, udawac didzeja; czyta¢ na glos lub wyglaszaé przemdwienia,
fragmenty 6l ze sztuk teatralnych i filmow, czyta¢ na glos poezje lub
opowiadania,

miejsce, w ktorym mozesz rysowaé, malowac, rzezbi¢ lub zajmowacé
si¢ rzemiostem; tworzy¢ co$ na pismie lub pisa¢ na komputerze;
wykonywaé czynno$ci przy uzyciu rak, takie jak gra na instrumencie,
gra w gry planszowe, takie jak szachy czy warcaby, lub budowanie
modeli,

miejsce, w ktorym mozesz uprawia¢ sport, gra¢ w pitke lub gry
ruchowe, ktore angazuja Twoje ciato; odgrywac role w sztuce
teatralnej lub przedstawieniu; robi¢ projekty, podczas ktorych mozesz
wsta¢ 1 porusza¢ sig; robi¢ eksperymenty, bada¢ i odkrywaé nowe
rzeczy, budowac co$ lub sktada¢ ze soba mechaniczne elementy; bra¢
udziatl w zbiorowym wspotzawodnictwie.

17. Gdyby$ miat zapamigta¢ nowe stowo, zrobitbys to najlepiej:

a

b.
C.
d.

widzac je,

styszac je,

zapisujac je,

odtwarzajac to stowo w umysle lub fizycznie.

Oblicz wyniki testu w nastgpujacy sposob, (jesli na jakie§ pytanie dates wigcej niz
jedna odpowiedz, w podsumowaniu uwzglednij wszystkie odpowiedzi):

Jesli udzielite$ najwigcej odpowiedzi a, jeste§ wzrokowcem.
Jesli udzielites najwigcej odpowiedzi b, jestes stuchowcem.
Jesli udzielites najwiecej odpowiedzi ¢ lub d jestes Kinestetykiem (dotykowcem,

czuciowcem).

Moj preferowany styl UCZENIa SI€: .....c.evveereerverieereerienieriesieeveeeens
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Zalacznik nr 2

Kwestionariusz wielorakiej inteligencji
Wypehlij ponizszy kwestionariusz, przypisujac warto$¢ liczbowa kazdemu
stwierdzeniu, ktére twoim zdaniem jest prawdziwe w odniesieniu do Ciebie. Jesli
W petni si¢ z nim zgadzasz, postaw cyfre 5. Jezeli sadzisz, ze nie masz z nim nic
wspolnego - wstaw 0. Uzyj cyfr od 5 do 0, aby okresli¢ stopien prawdziwosci
poszczegdlnych stwierdzen. Wyniki wpisz w odpowiednie pola dla kazdego typu
inteligencji, a nastgpnie wypetnij koto wielorakiej inteligenc;ji.

1. Posiadam uzdolnienia manualne.
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9. Dobrze ucze sie, stuchajac wyktadéow i wywodéw innych ludzi.

12. Tablice, zestawienia i pomoce wizualne odgrywaja dla mnie wazna role

podczas uczenia sig.

15. Zanim zechce sie czego$ nauczy¢, musze zobaczy¢, jaka bede miat z tego

korzys¢.

17. Potrafig ustysze¢ poszczeg6lne instrumenty w ztozonych utworach

muzycznych
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18. Latwo przychodzi mi wywotanie w wyobrazni zapamigtanych i wymyslonych

obrazow

19. Posiadam bogaty jezyk i potrafie sie nim postugiwacé

20. Lubie robi¢ notatki

21. Posiadam dobre poczucie rownowagi i lubie ruch fizyczny

22. Potrafie dostrzega¢ strukture przedmiotow i zwiazki miedzy réznymi rzeczami

23. Potrafie pracowaé w zespole i korzystaé z cudzych do$wiadczen

24. Jestem dobrym obserwatorem i czesto zauwazam rzeczy uchodzace uwadze

innych

25. Czesto bywam niespokojny

26. Lubie pracowaé lub uczy¢ sie niezaleznie od innych
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27. Lubig komponowaé¢ muzyke

Klucz do kwestionariusza wielorakiej inteligencji

typy inteligencji stwierdzenia
suma punktow

Lingwistyczna 5919 20
PUNKLY ..o
Matematyczno- logiczna 6 1122 28
PUNKLY ..o
Wizualno- przestrzenna 2 12 18 24
PUNKLY ..cooveverieciienee,
Muzyczna 1017 27
PUNKLY ..cooveverieciienee,
Interpersonalna 381323
PUNKLY ..cooveverieciienee,
Intrapersonalna 7 15 16 26
PUNKLY ..cooveverieciienee,
Kinestetyczna 114 21 25
PUNKLY ..o

Kolo wielorakiej inteligencji

Whpisujac uzyskane wyniki na okrggach w polach odpowiadajacych poszczegdlnym
typom inteligencji i zaciemniajac pola o najwyzszych wynikach, otrzymasz graficzny
obraz rozktadu swoich typow inteligencji zgodnie z teoria Howarda Gardnera.
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ngwistyszia _m czno-logiczna

L

Wizualne-pYzestrzenna
Muzyfzna

[51 [ol (3] [eo

Kinestetyczna

Teoria wielorakiej inteligencji Howarda Gardnera

Howard Gardner stworzyl model inteligencji, ktory stat si¢ centralna czgscia kazdego
procesu przyspieszonego uczenia si¢. Siedem rodzajow inteligencji Gardnera
to pogrupowane zdolno$ci i umiejetnosci nie do konca wyliczalne. Gardner opisuje
je nastepujaco:

1.
2.

3.

Lingwistyczna: umiejetnos¢ postugiwania sig jezykiem, wzorami i systemami.
Matematyczna i logiczna: umitowanie precyzji oraz myslenia abstrakcyjnego
i ustrukturalizowanego.

Wizualna i przestrzenna: myslenie obrazowe, umiejetne korzystanie z map,
diagramow i tabel, wykorzystanie ruchu towarzyszacego procesowi uczenia sie.
Muzyczna: wrazliwos¢ emocjonalna, poczucie rytmu, zrozumienie ztozonosci
muzyki.

Interpersonalna: tatwy kontakt z innymi ludZmi, umiejetno$ci mediacyjne,
dobra komunikatywno$¢.

Intrapersonalna: automotywacja, wysoki poziom wiedzy o samym sobie,
silne poczucie wartosci.

Kinestetyczna: dobre wyczucie czasu, uzdolnienia manualne, duze znaczenie
zmyshu dotyku, ruchliwos$¢, dobra organizacja przestrzenna. Prace réznych
naukowcOw nad przyspieszonym uczeniem si¢ dowodza, ze rozwdj pelnego
zakresu inteligencji wspomaga proces trwatego uczenia sig¢, a efektywne
nauczanie powinno dostarcza¢ okazji do rozwijania wszystkich typow
inteligencji.

Wedlug Gardnera rodzimy sig, posiadajac wszystkie typy inteligencji, jednak podczas
naszego zycia niektore z nich rozwijaja si¢ silniej, niektére slabiej, a jeszcze inne —
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prawie wcale. Uzyskanie dostgpu do kazdej z nich wymaga zrozumienia, z czym si¢
wigza.

Inteligencja lingwistyczna

W zakres inteligencji lingwistycznej wchodzi wrazliwo$¢ na stowa, ich porzadek,
brzmienie, rytm, na modulacje glosu, a takze zdolno$¢ ksztaltowania nastroju,
przekonywania i przekazywania informacji.

Uczen posiadajacy inteligencje lingwistyczna bedzie wykazywal zainteresowanie
jezykiem i gra stéw. Bedzie uwielbial wiersze, rymowanki, zabawy stowne, wyrazajac
to za posrednictwem otdéwka i kartki papieru lub poprzez stuchanie opowiadan.

Inteligencja matematyczno — logiczna

Osoby posiadajace inteligencje matematyczno — logiczna cechuje zdolnosé
rozwiazywania probleméw w sposob niewerbalny. Lubia one sekwencyjnosé
i porzadek rzeczy. Potrafia rozrézniaé wzory i zwiazki. Sa zdolne do myS$lenia
dedukcyjnego i indukcyjnego. Uczen posiadajacy inteligencje matematyczno —
logiczna bedzie chetnie szukal réznych rozwiazan probleméw oraz fascynowatl sig
sylogizmami i analogami. W Kkrggu jego zainteresowan znajdzie si¢ rowniez
postugiwanie si¢ kodami — symbolami, alfabetycznymi lub numerycznymi, a takze
¢wiczenia dotyczace porzadkowania, liczb, pomiaré6w i szacowania. Inteligencja
matematyczno — logiczna moze by¢ rozwijania na wszystkich przedmiotach
przewidzianych programem szkolnym.

Inteligencja wizualno — przestrzenna

Osoby z dobrze rozwini¢ta inteligencja wizualno — przestrzenna posiadaja naturalng
zdolno$¢ do odtwarzania w pamigci obrazéw oraz obiektéw, a co za tym idzie
zwigzanych z nimi skojarzen emocjonalnych. Charakteryzuja si¢ dzigki temu
kreatywnoscia, ktorej innym czesto brakuje. Ten typ inteligencji mozna pobudzaé
U uczniéw podczas lekcji, stosujac wizualne pomoce dydaktyczne takie, jak réoznego
rodzaju diagramy, wykresy, graficzne odwzorowania réznych procesow i zaleznosci,
mapy pamigci.

Korzystanie z tablic umieszczonych na linii lub ponad linia wzroku ma ogromne
znaczenie dla ucznia z preferencjami, o ktorych tu mowa. Tablice takie powinny by¢
jaskrawe i kolorowe, a przy tym o réznych ksztattach. Dobrze jest od czasu do czasu
zmienia¢ sposob zajmowania przez uczniow miejsc w klasie. Zabieg taki stwarza im
mozliwo$¢ postrzegania stosowanych przez ciebie bodzcow wizualnych z rdznej

perspektywy.

Inteligencja muzyczna

Uczen posiadajacy inteligencj¢ muzyczna lubi $piewanie, muzyk, teksty piosenek,
wiersze, rymowanki, rapowanie, wspolne czytanie oraz rdézne bezsensowne odglosy.
Uczniowie tacy moga lepiej si¢ uczy¢ przy akompaniamencie muzyki, rapujac dana
porcje materiatu lub uktadajac rymowanki, ktore podsumowuja kluczowe tresci. Daty,
formuty matematyczne i tablice okresowe na dluzej pozostana w pamigci rapowane
badz od$piewane w zywym rytmie niz wypowiedziane znanym, opanowanym glosem
nauczyciela.
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Inteligencja interpersonalna

Gardner uwaza, ze inteligencja interpersonalna zawiera w sobie cechy wszystkich
innych typow inteligencji. Uczen z dobrze rozwinigta inteligencjq interpersonalng lubi
¢wiczenia prowadzone w parach badz malych grupach oraz naukg wymagajaca
wspotprace z innymi osobami, a takze ¢wiczenia, ktore wymagaja spojrzenia na pewne
problemy z perspektywy innych osob, wspotodczuwania, podziatu rol i obowiazkow,
konsultacji z nauczycielami lub innymi dorostymi oraz podziatu w zabawach majacych
na celu rozwiazywanie konfliktow.

Inteligencja intrapersonalna
Osoby posiadajace dobrze rozwinigta inteligencje intrapersonalna beda:
- Swiadome swoich mysli, uczu¢ i emocji, beda poszukiwaty dla nich
wyjasnienia,
- podejmowaty proby poszukiwania odpowiedzi na pytania filozoficzne,
- miaty doktadny obraz samego siebie,
- konsekwentne w stosowaniu i w zyciu zgodnie z wlasnymi zasadami
i przekonaniami,
- docenialy rozwoj i wzrost wewngtrzny,
- posiadaty wysoka automotywacje,
- czerpaly przyjemno$¢ z czasu poswigconego na spokojna refleksje,
- chetnie korzystaty z czasopism i dziennikow.

Inteligencja kinestetyczna

Uczen posiadajacy zdolnosci kinestetyczne najlepiej bedzie sig czul podczas symulacji
i ¢wiczen z podzialem na role, wymagajacych gry aktorskiej i mimiki, ¢wiczen
odpre¢zajacych i zachgcajacych do dziatania, wycieczek i zajgé w terenie.

Jego zadowolenie wywota mozliwo$¢ grzebania w stercie rupieci oraz zabawy
grupowe wymagajace przemieszczania si¢ w rézne miejsca klasy.
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